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., Wenn es die Beko nicht gibe,
miisste sie erfunden werden*‘*

Beratungsstelle hilft Senioren und Angehdrigen bei Fragen rund um Alter und Betreuung

GIESSEN (fod). Selbstbestimmt
im Alter leben zu konnen, ist der
Waunsch aller Senioren. Doch viel
zu hiufig kommt dem eine Krank-
heit oder finanzielle Problemen
dazwischen. Seit mittlerweile zehn
Jahren bietet die Beratungs- und
Koordinierungsstelle (Beko) fiir
dltere und pflegebediirftige
Menschen in der Stadt und im
Landkreis GieRen in solchen
Fillen Betroffenen und Angeho-
rigen ihre Hilfe an. Bei einem
Pressegesprich wurde gestern ein
Zwischenfazit gezogen und ein
Blick in die Zukunft geworfen.

.Wenn es die Beko nicht gabe, miisste
sie erfunden werden*‘, meint Geschéftsfiih-
rer Holger Claes, der darin eine heute nicht
mehr weg zu denkende Einrichtung zu
Fragen rund um Altersbetreuung und Pfle-
ge sieht. ,,Wir konnen sehr stolz darauf
sein, was wir hier geschaffen haben.”

Umso froher ist der Leiter des Diakoni-
schen Werkes GieBen, dass es mit dem
zusitzlichen Einsatz der heimischen Poli-
tik gelungen sei, den Erhalt der Beratungs-
stelle in der Kleinen Miihlgasse 8 zu
sichern. Denn mit dem Pflegestiitzpunkt
fiir Stadt und Kreis GieBen wird derzeit im
selben Gebiude eine weitere Anlaufstelle
geschaffen. Doch im Gegensatz zu anderen
Orten wird die Beko nicht geschlossen,
sondern weiterhin bestehen bleiben. ,,Die
Arbeit von zehn Jahren durfte nicht um-
sonst sein®, kommentiert Claes die Ent-
scheidung.

Beko-Leiterin Andrea Kramer — aufler
ihr sind dort noch die Beraterinnen Christa
Christ, Christina Keifner und Stefanie
Rohrsheim sowie Verwaltungsfachange-
stellte Anitta Forster titig — berichtet von
einer ,,stetig steigenden Zahl an Ratsuchen-
den‘. Dabei habe sich 2009 unter den 1423
Personen aus Stadt und Kreisgemeinden
ein groBer Zuwachs an pflegenden Ange-
horigen gezeigt. Migranten kémen dage-
gen nur selten zur Beratung vorbei. ,,Es
besteht noch eine hohe Hemmschwelle,
Hilfe in Anspruch zu
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nehmen®, vermutet die
Koordinatorin.

Die Beratungsinhal-
te umfassen Anfragen
zu  Betreuungsmog-
lichkeiten fiir demente
Senioren, Angebote fiir
Wohnformen im Alter
— . Hier muss in Gieflen
in den nichsten Jahren
einiges passieren” —
oder die Hilfe bei An-
trigen, da ,,die Gesetze
immer komplizierter
werden®, moniert die
Leiterin. Empfehlun-
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diirfen die Mitarbeiter jedoch nicht geben.
. Wir sind zur Trégerneutralitit verpflich-
tet, begriindet dies Claes, verweist aber
darauf, dass es in den Heimen unangekiin-
digte Kontrollbesuche gebe. Deren Resul-
tate konnten laut Andrea Kramer auf der

Internetseite www.pflegenoten.de nachge-

schaut werden.

Ein immer groBeres Problem stellt die
Verwahrlosung im Alter dar. ,Hierzu
herrscht Hilflosigkeit auf allen Seiten®,
beschreibt die Leiterin die schwierige Situ-
ation, denn Losungen seien sehr zeitinten-
siv. Die bisher gefundenen Fille hochge-
rechnet, schitzt Kramer, dass es in Stadt
und Kreis rund 160 verwahrloste Haushalte
von Alteren geben konnte.

Der im Rahmen des Pflege-Weiterent-
wicklungsgesetzes auch fiir GieBen vorge-
sehene Pflegestiitzpunkt werde nach dem
Umbau am 1. Mai von zwei Mitarbeitern
bezogen, kiindigt Holger Claes an. Die
Er6ffnung der Biiros werde ,,etwas spater*
stattfinden. AuBerdem miisse zwischen
beiden Einrichtungen noch abgestimmt
werden, ,,wer was macht®. Jedoch bereits
entschieden sei, dass die Beko anstatt
bislang drei kiinftig nur noch zwei Vollzeit-
stellen habe, die sich drei Angestellte
teilen. Mit dem Pflegestiitzpunkt kommt
man somit auf vier Personalstellen, eine
mehr als vorher, erlduterte Claes.

Unter der Telefonnummer 0641/
9790090 oder der E-Mail-Adresse Senio-
renberatung@beko-giessen.de kann man
mit den BeKo-Mitarbeitern einen Termin
fiir ein Gespréich oder fiir einen Hausbesuch
ausmachen. Offnungszeiten sind Montag 9
bis 12 Uhr sowie 15 bis 18 Uhr und
Dienstag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr sowie
nach Vereinbarung. ’

@® Weitere Infos im Internet:
www.beko-giessen.de



